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अधिसचूना 
विषय: पररषद के पािन आध्यात्मिक एिं दार्शवनक उद्घोष 'प्रार्शनाएँ अनेक, कामना एक: समस्त 

मानि जावि का कल्याण' (Many Prayers, One Aspiration: Universal Welfare of 

Humankind) का आविकाररक विविक विमोचन, 'साझा सिशिमश प्रार्शना संवहिा 2025' 

(Universal Interfaith Prayer Code) का अंगीकरण, िैविक प्रार्शना वदिस की घोषणा िर्ा 

वियान्वयन विविक आदेर्। 

अंतरराष्ट्र ीय सर्वधमव पररषद के संवर्धान के अनुचे्छद 1 (आध्यात्मिक एकता एरं् शांवत अवधदेश), 

अनुचे्छद 4 (सार्वभौवमक प्राथवना र् सह-अत्मित्व), संयुक्त राष्ट्र  चार्वर के मानर्ीय आदशों तथा शासी 

वनकाय (Governing Council) एरं् अंतरराष्ट्र ीय धमावचायव मंडल के सर्वसम्मत संकल्प संख्या PR-

38/2025 के अनुसरण में, समि धावमवक उपासना पद्धवतय ,ं मंत् ,ं दुआओ,ं िुवतय  ंएरं् प्राथवनाओ ंकी 

मूल आिा क  एकाकार करने र्ाले मार्वदशवक वसद्धांत 'प्राथवनाएँ अनेक, कामना एक: समि मानर् जावत 

का कल्याण' क  एतद््दर्ारा वर्वधक रूप से प्रख्यावपत, वर्म वचत एरं् रै्विक िर पर अवधसूवचत वकया 

जाता है। 

1. संविप्त नाम, विस्तार एिं विविक अविदेर्  

1.1 यह अवधसूचना 'अंतरराष्ट्र ीय सर्वधमव पररषद (प्राथवनाएँ अनेक, कामना एक - सार्वभौवमक प्राथवना 

संवहता) अवधसूचना, 2025' कही जाएर्ी। 

1.2 यह अवधसूचना पररषद के समि 162 सदस्य देश ,ं राष्ट्र ीय चैप्टसव, संबद्ध उपासना स्थल  ं (मंवदर, 

मत्मिद, रु्रुद्वारा, चचव, वसनेर्ॉर्, वर्हार, वजनालय, अर्ीयारी, बहाई उपासना कें द्र आवद) एरं् शांवत दूत  ंपर 

तत्काल प्रभार् से लारू् ह र्ी। 

1.3 इस अवधसूचना का मुख्य अवधदेश वर्ि भर में वर्वभन्न भाषाओ ंऔर वर्वधय  ंसे की जाने र्ाली प्राथवनाओ ं

के अंतवनववहत भार्- 'वर्ि शांवत, र र्-मुत्मक्त, दुवभवक्ष-वनर्ारण एरं् समि प्रावणय  ंका कल्याण'- क  साझा 

मंच प्रदान करना है। 

2. विविन्न िमश-परंपराओ ंमें कल्याणकारी प्रार्शनाओ ंका साझा साक्ष्य  

पररषद यह दृढ़ता से प्रवतपावदत करती है वक प्रते्यक धमव की प्राथवना की अंवतम पंत्मक्त केर्ल अपने संप्रदाय 

के वलए नही,ं अवपतु चराचर जर्त के कल्याण हेतु समवपवत है: 

सनािन िैवदक प्रार्शना परंपरा: 

• 'ॐ सरे् भर्नु्त सुत्मिनः  सरे् सनु्त वनरामयाः । सरे् भद्रावण पश्यनु्त मा कविद्दुः िभाग्भरे्त्॥' – सभी सुिी 

ह ,ं सभी र र्मुक्त ह ,ं सभी का कल्याण ह  और क ई भी प्राणी दुः ि का भार्ी न बने। 

• 'ॐ द्ौः  शात्मन्तरन्तररकं्ष शात्मन्तः  पृवथर्ी शात्मन्तरापः  शात्मन्तर षधयः  शात्मन्तः ...' – समि ब्रह्ांड, जल, थल, 

र्नस्पवत एरं् चेतना में शांवत की कामना। 
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इस्लामी दुआ एिं प्रार्शना परंपरा: 

• 'रब्बना आवतना विद्दुवनया हसनतंर् र्विल् आत्मिरवत हसनतंर् र्वकना अजाबन्नार' – हे हमारे 

पालनहार! हमें इस ल क में भी भलाई दे और परल क में भी भलाई दे, तथा हमें हर प्रकार के संकर् से 

बचा। 

• 'अल्लाहुम्मा अन्तस्सलाम र्वमनकस्सलाम तबारकता या जल जलावल र्ल इकराम' – हे ईिर! तू ही शांवत 

का स्र त है और तेरी ओर से ही समि शांवत अर्तररत ह ती है। 

ईसाई प्रार्शना परंपरा: 

• 'The Lord's Prayer (प्रभु की प्राथवना)' – 'तेरा राज्य आए, तेरी इच्छा जैसे स्वर्व में पूरी ह ती है, रै्से पृथ्वी 

पर भी ह ... हमें हमारे अपराध क्षमा कर जैसे हम अपने अपरावधय  ंक  क्षमा करते हैं।' (मैथू्य 6:9-13) 

• सेंर् फ्ांवसस की शांवत प्राथवना – 'हे प्रभु! मुझे अपनी शांवत का साधन बना, जहाँ घृणा ह  र्हाँ मैं पे्रम का 

संचार करँू, जहाँ अंधकार ह  र्हाँ ज्य वत जलाऊँ।'  

वसख अरदास परंपरा: 

• 'नानक नाम चढ़दी कला, तेरे भाणे सरबत दा भला' – श्री रु्रु गं्रथ सावहब की प्रते्यक अरदास का समापन 

संपूणव मानर् जावत और समि सृवष्ट् के सर्व-कल्याण (सरबत दा भला) की मंर्लकामना से ह ता है। 

जैन एिं बौद्ध मंगल-कामना परंपरा: 

• 'िामेवम सव्व जीरे्, सवे्व जीर्ा िमंतु मे। वमत्ती मे सव्व भूएसु, रे्रं मजं्झ न केणइ॥' – मैं समि जीर्  ंसे 

क्षमा मांर्ता हँ, सब जीर् मुझे क्षमा करें ; मेरी सब जीर्  ंसे मैत्ी है, वकसी से क ई रै्र नही।ं 

• बौद्ध 'मेट्टा सुत्त' (मैत्ी भार्ना) – 'सबे्ब सत्ता सुिी ह तुं, सबे्व ह तुं च िेवमन ' – समि प्राणी सुिी ह ,ं 

भयमुक्त ह  ंऔर परम शांवत क  प्राप्त ह ।ं 

3. 'साझा सिशिमश प्रार्शना संवहिा 2025' के पंच-सूत्रीय विविक वसद्धांि  

समि संबद्ध उपासना स्थल ,ं शैक्षवणक पररसर  ंएरं् सार्वजवनक आय जन  ंहेतु वनम्नवलत्मित वर्वधक प्राथवना 

संवहता अनुम वदत की जाती है: 

वसद्धांि 1: एकाि चेिना एिं रु्द्ध मंगल-कामना: 

• प्राथवना वकसी अन्य मत, संप्रदाय अथर्ा समाज के वर्रुद्ध न ह कर वर्शुद्ध रूप से सार्वभौवमक सद्भार्, 

करुणा एरं् वर्ि शांवत हेतु समवपवत ह र्ी। 

वसद्धांि 2: 'साझा सिशिमश प्रार्शना सिा'  

• राष्ट्र ीय एरं् अंतरराष्ट्र ीय आपदाओ,ं युद्ध-वर्भीवषका, महामारी अथर्ा प्राकृवतक संकर् के समय समि 

उपासना स्थल  ंपर समकावलक मौन एरं् सर्वधमव प्राथवना का आय जन। 

वसद्धांि 3: 'प्रविवदन 2 वमनट र्ांवि संकल्प'  

• प्रते्यक वर्द्ालय, कॉलेज, सार्वजवनक संस्थान एरं् उपासना स्थल पर कायव वदर्स के प्रारंभ में 2 वमनर् का 

मौन/सार्वभौवमक प्राथवना संकल्प। 

वसद्धांि 4: प्रार्शना के सार् कमश एिं सेिा का समन्वय  

• प्राथवना क  केर्ल शब्  ंतक सीवमत न रिकर उसे प्रत्यक्ष पीवतत-सेर्ा, अन्नदान, जल-सेर्ा एरं् पयावर्रण 

संरक्षण के रूप में धरातल पर वियात्मित करना। 
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वसद्धांि 5: वकसी िी उपासना पद्धवि का अनादर वनषेि: 

• वकसी भी व्यत्मक्त की व्यत्मक्तर्त प्राथवना पद्धवत, भाषा अथर्ा रीवत का उपहास उताना अथर्ा उसे हीन 

बताना वर्वधक रूप से दंडनीय आचरण माना जाएर्ा। 

4. 'विि सिशिमश प्रार्शना एिं सद्भाि वदिस' की घोषणा (World Interfaith Prayer Day) 

4.1 शासी वनकाय द्वारा प्रते्यक र्षव **01 जनर्री** (नर्र्षव वदर्स) तथा **21 वसतंबर** (संयुक्त राष्ट्र  

अंतरराष्ट्र ीय शांवत वदर्स) क  आवधकाररक **'वर्ि सर्वधमव प्राथवना एरं् सद्भार् वदर्स'** (World Interfaith 

Prayer Day) के रूप में मनाने की वर्वधक घ षणा की जाती है। 

4.2 इन पार्न अर्सर  ं पर वर्ि भर के 162 देश  ं में त्मस्थत उपासना स्थल  ं पर एक साथ सर्वधमव 

मंर्लाचरण, दीप प्रज्वलन एरं् मानर् कल्याण संकल्प का आय जन वकया जाएर्ा। 

5. िैविक प्रार्शना संकलन गं्रर् का प्रकार्न (Global Interfaith Prayer Anthology) 

पररषद के अकादवमक संभार् द्वारा वर्ि के समि प्रमुि धमों की 108 सार्वभौवमक कल्याणकारी 

प्राथवनाओ,ं मूल पाठ, अथव एरं् ऑवडय -वर्जुअल संकलन युक्त गं्रथ **'वर्ि प्राथवना मंजूषा' (Universal 

Prayer Anthology)** का 12 अंतरराष्ट्र ीय भाषाओ ंमें ओपन-एके्सस वडवजर्ल प्रकाशन वकया र्या है, ज  

आवधकाररक प र्वल पर वनः शुल्क सुलभ है। 
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